
令和 8年度（2026年度）学校安全計画（保護者用・年間計画表）                  作成日：2026年 4月 1日 施設名：おだ認定こども園 
 

1. 年間安全計画表（月別一覧） 

月 安全管理・施設設備点検 子どもへの安全教育（生活・交通・災害） 避難訓練・実施訓練 ご家庭・地域との連携・お願い 

4月 

【始業前点検】 

・保育室・園庭環境安全確認、送迎バス手順・

安全装置の作動確認、散歩コースの安全確認 

・園生活のきまり（トイレの使い方、廊下や階段のルール、園庭のルール）、【重

点】散歩の歩き方（手をつなぐ、横断歩道、バス乗降、水筒の扱い）・避難訓練

の音（ベル）を知る、防災頭巾のかぶり方 

３０日第１回地震後火災（保護

者参加引渡し訓練） 

・年間安全計画・危機管理マニュアルの周知・緊急連絡先（メール

登録）の確認・引き渡しルール・登録カードの確認・家庭での安全教

育（通学路確認等）の依頼・３０日１３:３０保護者参加引渡し訓練 

5月 

・固定遊具・砂場点検、午睡用ベッド・コットの

点検、空調設備フィルター清掃、園庭・テラス

日よけ設置 

・友達との関わり方（怪我の防止）、手洗い・うがいの励行、横断歩道の渡り方

（立ち止まり手を挙げる）、飛び出し防止・地震発生時の「お・は・し・も」の約束 

１２日第２回避難訓練（地震後

火災） 

引き渡し訓練の振り返り・熱中症予防への協力依頼（水筒・服装

等） 

6月 

【プール・水遊び点検】 

プール監視・消毒手順確認、・プール本体・排

水溝蓋の確認、水遊び玩具の破損確認、梅雨

期の雨漏り・カビ対策 

・【重点】水遊びの約束 9日プール開き、熱中症予防（水分補給・帽子） 

・雨の日の過ごし方（室内安全）、傘の扱い方・雨の日の歩行（視界確保）、道路

の端を歩く・不審者対応（「いかのおすし」）、消火訓練・緊急車両の見学 

９日第３回避難訓練（火災＋

消火訓練） 

・水遊び・プール活動の安全管理について説明・雨天時の登降園の

注意喚起（傘の扱い・視界）・感染症情報の提供 

7月 
・熱中症対策、換気・冷房設備の清掃と稼働状

況確認、バス車内置き去り防止装置の再点検 

夏休みの約束（早寝早起き朝ごはん、知らない人についていかない）・夏の交通

安全（道路で遊ばない、花火の遊び方）・水害（大雨）・雷発生時の対応 

２３日第４回避難訓練（地震後

火災 PM） 

・夏休みの過ごし方（水・花火・外出時）注意喚起・長期休業中の登

園や緊急連絡体制の確認 

8月 

【2学期始業前点検】 

・園舎内外の不審箇所点検、防災備蓄品（液

体ミルク・水・食料等）の期限確認 

・休息を十分に取り健康に過ごす、危険な虫・植物（ハチ・毛虫等）、駐車場での

約束（保護者と手をつなぐ）、車内での約束 
４日第５回避難訓練（早番） 

・感染症情報の提供と家庭での健康観察依頼・台風・気象災害時

の登園・休園基準の再周知 

・４日早番避難訓練（７：３０） 

9月 
・台風対策（窓ガラス・屋根・排水溝）、避難経

路の障害物確認、遊歩道安全確認 

【重点】防災の日（9/1）地震の時身を守る行動の確認、運動遊びのルールと安

全、衣服の調節・秋の交通安全運動・散歩を通じた交通ルール実践 

１０日第６回不審者訓練① 

１８日第７回避難訓練（遅番・

職員室電源火災） 

・【防災の日・交通安全】総合防災訓練参加呼びかけ・「災害用伝言

ダイヤル(171)」体験利用のお願い・秋の全国交通安全運動 

・１８日遅番避難訓練（１７：００） 

10月 
・暖房器具の点検・清掃、加湿器衛生管理、散

歩・園外保育先の安全対策再確認 

・道具（はさみ等）の安全な扱い、散歩先での危険（動植物等）、信号の見方・左

右確認、火災発生時の避難（口を覆う）、8日交通公園（ルールを守る・年長） 

２７日第８回避難訓練（地震後

火災） 

・園外保育（遠足等）における安全対策の説明・衣服の調節、感染

症対策への協力依頼 

11月 

・園庭樹木の剪定・落ち葉清掃（転倒防止、ア

ダプト会は通年）、冬の感染症対策用品の補

充、遊具・ウッドデッキ点検（乾燥対策） 

・風邪の予防（手洗い・うがい）、ポケットに手を入れない・夕暮れ時の事故防止

（反射材）、道路の右側通行、爪切り（けが防止とスキンケア） 
２０日第９回避難訓練（地震） 

・虐待防止月間に合わせた啓発・冬の感染症（インフルエンザ等）

予防の周知 

12月 
・大掃除時の安全確認、保育室内のコーナー

ガード・耐震マット確認、不要物の廃棄 

・室内での安全な遊び方、年末年始の生活リズム・年末の交通安全、交差点で

の注意・避難訓練の放送をよく聞く 

８日第１０回避難訓練（地震後

火災） 

・年末年始の防犯・交通安全の呼びかけ・冬休みの生活リズムと安

全について 

1月 
・積雪・凍結対策（融雪剤・スコップ等）、避難

口・通路の除雪体制確認、水道管の凍結防止 

・雪や氷の危険（滑る・冷たい）、冬の感染症予防・雪道の歩き方、飛び出しの危

険性再確認、自分の命は自分で守る 

１５日第１１回避難訓練（地震

後火災 PM） 

・降雪・凍結時の登降園注意喚起（靴・時間的余裕）・阪神・淡路大

震災にちなんだ防災意識啓発 

2月 
・不審者侵入防止設備（門扉・錠・カメラ）点検、

さすまた等の配置・使用方法確認 

・1年間の安全な生活の振り返り、進級に向けた意識・（年長）小学校への通学

路安全・交通ルールまとめ・Jアラート（ミサイル）対応・不審者対応（逃げる） 
１２日第１２回不審者訓練② 

・次年度の「学校安全計画」案の提示・就学・進級に向けた生活リズ

ムや通学路の安全確認依頼（年長児保護者） 

3月 

【年度末総点検】 

・施設設備の修繕箇所抽出、次年度への環境

整備、来年度の教室配置の安全確認 

・進級・就学への期待と安全、身の回りの整理整頓・春休みの交通安全、道路

の歩き方再確認・1年間の訓練の振り返り、避難経路の再確認 

第１３回避難訓練（PM） 

※このほか、年間どこかで無

通告訓練１回実施予定 

・春休みの過ごし方と新年度の安全対策について・「学校保健安全

委員会」等の報告、「こども 110番の家」紹介、東日本大震災にち

なんだ防災意識啓発 

 


