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『インフルエンザ』
警報レベルの流行中！

●11月の感染症：インフルエンザA型、胃腸炎、アタマジラミ、熱や咳の風邪／感染症発生状況はれんらくアプリ参照

　今年は異例の速さで流行しています。

　最初は「風邪」と診断されても、その後高

熱が出て、再受診でインフルエンザと判明す

るケースもあります。熱の上がり下がりには

十分ご注意ください。』

◎汚れた衣類の洗濯は？

 　園では感染拡大防止のため、一律洗わず

密封して返却します。ご家庭では、汚れを落

としてから必ず「塩素系漂白剤」で消毒し、

洗濯してください。

◎おうちケアのコツ 

　吐いた直後は飲ませず、吐き気が落ち着い

てから「スプーン1杯」の水分から始めま

す。「焦らず少しずつ」が回復の近道です。

学校法人織田学園　おだ認定こども園

◎発熱時は目を離さないで 

　高熱時は熱性けいれんのほか、急に走り出す

など「異常行動」が起きやすいため、発熱から

2日間は目を離さないでください。 

◎いつから登園できる？ 

　乳幼児は「発症後5日」かつ「解熱後3日」経

過するまでです（発熱日0日）。熱が下がっても

数日は登園できません。

　登園時は、保護者記入の「登園届」に経過を

記入して、担任に提出してください。

『嘔吐・下痢の時の消毒』
目に見えないから、ひと手間を！

←東京都南多摩保健所

　感染症週報より

◎「塩素系」は「色が落ちる方の

　漂白剤」です。脱色注意！

◎ドラッグストア・コンビニなど

　でも購入できます。

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/shisetsu/jigyosyo/hokenjyo/minamitama/gyoumu/kansen/shuuhou

