
             ひかりだより   10月号 令和7年9月30日 

 

朝や夕方に肌寒さを感じるようになり、少しずつ秋の始まりを感じるようになってきましたね。

お散歩で公園に行くと、どんぐりを見つけたり、トンボやキノコを見つけたり、秋を感じながら探

索を楽しんでいます。 

朝、離れる時に悲しくて泣いていた子どもたちも、園生活に見通しを持ち始め、やりたいことを

見つけられるようになってきました。自分から「～したい！」という気持ちを持つことはとても大

事なことですね。どんどん大人に伝えてきてほしいと思います。子どもたちが、ひかり組に来れば

楽しいことが待っている！と思ってもらえる場所にしたいです。こうしたいという思いを大切に受

け止めながら、一緒に楽しい遊びや発見につなげていけたらいいなと思っています。 

 1０月は、秋ならではの活動や遊びが沢山！公園に出かけ落ち葉やどんぐりを拾って

遊んだり、ハロウィンに向けて製作をしたりして、楽しく過ごしていこうと思います。 

 

＊『ひとりではけるよ！』 靴 ＊ 

『履く』は「脱ぐ」よりも難しいものです。ひとりで脱げるようになったら「ひとりで履く」に挑戦です！ 

POINT！           POINT！         POINT！ 

   

 

 

 

 

 

10 月の予定表      今月の歌：どんぐりころころ・きのこ   

 

 

８(水) 10 月誕生会  

15(火) 親子遠足 ＊配信されておりますお便りをご覧ください 

２０(月) 避難訓練  

2４(金) 

後期内科健診 

１3：00～ 

 

園で入園時健診をすでに受けているお子さんは、担任と一緒に

受診し、終わり次第の降園となります。 

満３考査済みの５～2 月生まれのお子さんは、これが入園時

健診となります。保護者の方が母子手帳を持ち一緒に受診し

てください。 

降園時間が変更になりますのでご注意ください。 

 

30(水) ひかりハロウィン 
園内を巡り、“お菓子くれないといたずらしちゃうぞ！？” 

お楽しみに！ 

 

・かかとにひもをつける

と、引っ張ることがで

きて、履きやすくなり

ます。 

・慣れないうちは体が安

定するように、お尻を

つけて座って履くよう

にしましょう。 

・靴の形は、つま先にゆと

りがあり、少し大きめで

かかとが硬いもの。底は

柔らかいものが○ 

 



＊進級・入園の手続きについて＊ 

○ひかり組プレクラスのご家庭へ、1０月１５日(水)～担任より願書をお渡しします。 

１０月２７日(月)に事務所へ提出をしてください。 

○満 3 歳クラスのご家庭には、１１月に進級の書類をお渡しします。 

○新２号の申請の希望がある方は、１１月に書類をお渡しします。 

 

＊お知らせとお願い＊ 

○毎日連絡アプリの記入をありがとうございました。水遊びのシーズンは終わりになりますが、

これからも体調に不安がある場合は口頭またはアプリにてお知らせください。 

〇雨天の日もテラスで遊ぶことができます。長靴で登園する場合は運動靴を持たせてください。 

○園庭の大型遊具ですが、満 3 歳を含む 2 歳児は危険性があるため使用はしていません。 

子どもたちが認識できるようにご協力お願いします。滑り台横のクルクル回る遊具もです。 

○これからの季節に着用するジャンパーなどの上着は、フードがなく動きやすいものを用意して 

ください。ベスト型がおすすめです。 

※首元のタグの部分に紐をつけてあげると、ロッカーにかける際に自分で管理しやすいです。 

 

＊駐車場利用について＊             

送迎時に地下の駐車場が利用できます。 

但し長時間の利用はできませんので速やかにお帰りください。 

特に雨天時は混み合う時間を避けるなどの配慮をお願いします。 

 

・左折入庫・左折出庫となります。 

・駐車場が満車で道路に車が並んでしまうような場合は、通園バスが園に入れず運行に支障が 

出たり交通事故に繋がったりするため、迂回をしていただくようお願いしています。 

・駐車場内は必ずお子さんと手をお繋ぎください。 

・地下入り口の鍵・エントランスから階段への柵の鍵は「大人がする」ことを、お子さんと約束 

してください。 

 

＊11 月の予定＊ 

４日(火)…入園考査があるため、ひかり組はお休みです。 

 

 

 

 

 

 

 


