
             ひかりだより   10月号 令和4年9月30日 

 

秋の空にアキアカネを見かけるようになりました。公園には、トンボにバッタ、蝶もいっぱい！

追いかけるのが楽しくて仕方がない様子です。 

夏が過ぎ、できることが多くなってきた子どもたちは、遊びへの意欲もぐんと増してきています。 

体力もついてきて、散歩から帰ってきても、「まだお庭で遊んでない！！」「色水したい！」と、言

い張ります。自分から「～したい！」という気持ちを持つことはとても大事なことですね。どんど

ん大人に伝えてきてほしいと思います。そのやりたい思いを大切に受け止めながら、一緒に考え、

楽しい遊びや発見につなげていけたらいいなあと思っています。 

 1０月は、秋ならではの活動や遊びが沢山！公園に出かけ落ち葉やどんぐりを拾って

遊んだり、ハロウィンに向けて製作をしたりして、楽しく過ごしていこうと思います。 

 

＊『ひとりではけるよ！』 靴 ＊ 

『履く』は「脱ぐ」よりも難しいものです。ひとりで脱げるようになったら「ひとりで履く」に挑戦です！ 

POINT！           POINT！         POINT！ 

   

 

 

 

 

 

10 月の予定表       今月の歌：どんぐりころころ・きのこ   

３(月) 9 月生まれ入園 
あやと君が 満 3歳クラス（９：１５～１２：３０）に 

仲間入りします。 

４(火)  
高田ひらり君 親子慣れ保育① 

満 3歳クラスに新しいお友だちが入ります。どうぞよろしく！ 

５(水)  ひらり君 親子慣れ保育② 

６(木) 避難訓練 地震火災時の訓練です。防災頭巾を被って園庭まで避難します。 

18(火) 
10月生まれ誕生会 

 

お待たせしました！ゆらちゃん！ お誕生日会です！ 

１２：１５～帰りの会の時間に行います。 

22(土) 作品展 ＊後日配信されるお便りをご覧ください 

24(月) 

後期内科健診 

(7 月生まれ～のお子さ

んはこれが入園時健診

となります) 

担任と一緒に保育時間内（１２：４５～）に受診します。 

降園時間が変更になりますのでご注意ください。 

＊徒歩通園→１３：００ 終了した子から降園 

＊バス通園→いつもより２０分遅れとなります。 

25(火) 
ハロウィン 

パーティー 

園内を巡り、素敵なお菓子(製作物です)をもらいます。 

可愛い仮装にもご注目！ 

 

・かかとにひもやリング

をつけると、引っ張る

ことができて、履きや

すくなります。 

・慣れないうちは体が安

定するように、お尻を

つけて座って履くよう

にしましょう。 

・靴の形は、つま先にゆと

りがあり、少し大きめで

かかとが硬いもの。底は

柔らかいものが○ 

 

 



＊お知らせとお願い＊ 

○１０月より願書配布など入園・進級の手続きが始まります。 

ひかり組は、11月 2 日(火)担任より進級手続きの書類をお渡しします。   

新２号の申請の希望があった方は、１０月６日以降書類をお渡しします。 

 

○毎日体温カードの記入をありがとうございます。水遊びの季節が終わりましたので、 

10月からは体温と咳の有無のみの記入で大丈夫です。 

 

○これからの季節に着用するジャンパーなどの上着は、フードがなく動きやすいものを用意して 

ください。 

 

＊駐車場利用について＊             

満3歳児クラスとして入園の後は、送迎に地下の駐車場が利用できます。 

但し長時間の利用はできませんので速やかにお帰りください。（特に雨天時は大変混み合います） 

 

・左折入庫・左折出庫となります。 

・駐車場が満車で道路に車が並んでしまうような場合は、通園バスが園に入れず運行に支障が 

出たり交通事故に繋がったりするため、迂回をしていただくようお願いしています。 

・駐車場内は必ずお子さんと手をお繋ぎください。 

・地下入り口の鍵・エントランスから階段への柵の鍵は「大人がする」ことを、お子さんと約束 

してください。 

 

＊11 月の予定＊ 

１日(火)…入園考査があるため、1号クラスはお休みとなります。 

11日(金)…親子遠足で多摩動物公園へ出かけますのでご予定ください。 

 

 

 


