
 

プチ・パピヨン ひよこだより ６月号  
 

暑い日は水遊び、梅雨に入れば雨…と水に触れることが多い６月は、子どもたちの好奇心をいっぱい引き出し 

心をたっぷり育ててくれる季節です。２歳児の子どもたちは『友達と一緒』ということよりも『自分のやりたい遊

び』をたくさんして、五感を十分刺激させながら“つめたいね”“気持ちいいね”などの「感触」や“夢中で遊ぶ”

満足感などをたくさん経験し、「やってみたい！」「楽しい！」「できた！」という心を豊かにしていきたいと思って

います。水に触れるのが少し苦手なお子さんも、遊んでいるうちに自然に水に触れられるような工夫をしながら、

お家ではなかなか出来ないこと、大勢だから出来ること（「楽しそう…やってみようかな」）を、是非お家の方も一緒

にお楽しみください。そして、いっぱい遊んだ後、“楽しかったね”、濡れた服を着替えて“さっぱりして気持ちがい

いね！”など大人が声を添えてあげると、子どもたちも行動と感情が一致して気持ちがすっと落ち着いてきます。

反対に 水遊び、泥遊びを始めて、大人が「ダメ！」「汚れるからやめて！」と言うと、水や泥に触ることに抵抗を感

じてしまいます。ダメな時は「これからお買い物に行くから、汚れた服でお店には行けないね」など理由をきちんと

伝えてあげることも大事ですね。余裕があって出来る時は、雨上がりに『水たまりジャブジャブ』を楽しんだり『思

いっきり水遊びデー』を設けたりして、憂鬱と感じるこの時期を楽しい季節にしていけたらいいですね。夏ならで

はの遊びを楽しみながら、お子さんの成長を一緒に共有していきましょう。 

 

６月の予定表 ９：４５～１１：３０ ＊今月の歌：かえるのうた・かたつむり          

6 月 活動予定 おやつ 

６日(月) お休み 
 

７日(火） 

☆１０：１５ 宝野公園 現地集合  

 (雨天時は、こども園ホール集合)

☆持ち物…帽子・水筒・レジャーシート 

親子の上履きなど 

くまさんカステラ 

リンゴジュース 

１３日(月） 
風船ボール遊び 

奈良原公園 (登園後一緒に歩いていきます) 

メロンパン 

牛乳 

１４日(火) 
水遊び 

(金魚すくい・シャワーバケツなど) 

草加せんべいサラダ味 

麦茶 

２０日(月） かたつむりの製作 
プリンソフトパン 

牛乳 

２１日(火） 石けん作り・泡遊び 
小魚ぽんせん 

みかんジュース 

 ２７日(月） 色水遊び 
ツイストドーナツ 

牛乳 

２８日(火) ラケット風船 
メープルかりんとう 

麦茶 

季節も夏へと変わりゆく中、お家ではなかなかできない事をお家の方や子どもたちと一緒に思いっきり楽しみ

たい！と、いろいろな活動を計画していますので、どうぞお楽しみに！ 

＊公園あそび・石けん作り・水遊びなどは天候により変更する場合があります 

＊4日（土）に行われるおだキッズデーへの参加はありません。 

 

2022年 5 月 31 日 



 

6 月からの一日の流れ 

9：４５～ 登園 （靴・上着・カバンの片付けを親子で行います） 

＊10：00までに登園してください。 

自由あそび 

10：10  親子で一緒にあそびます 

10：50   手洗い・排泄 

11：00   おやつ 

11：15  かえりの会 （紙芝居や絵本を見たり、保育者の話を聞いたりします） 

11：30   降園 （みんなで一緒に挨拶をします） 

 

☆水遊び☆ 

◎暑い日は水遊びを楽しみたいと思います。日焼け対策や虫刺され対策もお持ちください。 

 

＊持ち物・・・着替え（水着でも良いです）・バスタオル 

濡れた服を入れるビニール袋(プールバッグ等が便利です) 

 

☆避難訓練☆ 

 ◎園では月に 1回、避難訓練があります。サイレンがなり慌てずに避難をするのですが、 

  ひよこ組では徐々に参加をしていこうと思います。お家の方がいられる間に、 

『サイレンが鳴っても大丈夫』『大人のそばに集まる』ことを伝えていきたいと思います。 

2、3学期は子どもたちだけで園内の職員と一緒に園庭まで避難をすることを目指します。 

 

☆ひよこリンピック＆ひかりンピック☆ 

近くの宝野公園でミニ運動会を計画しています。 

動きやすい服装と靴でいらしてください。日焼け対策、虫よけ対策などもお忘れなく・・・ 

自転車はこども園前の遊歩道に置いてお集まりください。ベビーカーは公園までお持ちくだ 

さって構いません。 

※雨天の場合や暑すぎる時はホールで行いますので親子共に上履きをお持ち 

ください。シートも、おやつの時にホールで使いますのでそのままお持ちください。 

  

☆お子さんのことで心配なこと、気になること、育てにくいな と感じることがあれば、是非 

  職員にお声をかけてください。お子さんにとっていい方法を共有していきたいと思います。 

 

 

＊＊＊ひよこ組担当職員変更のお知らせ＊＊＊ 

倉田美佳 に代わり、栗原芽久美 が担当します。 

よろしくお願いいたします。 


